
JORGE  FERNÁNDEZ  BAZAGA 
Aquí encontrarás lo necesario para comenzar a planificar  

y realizar tus propias formaciones como docente  
o facilitador/a, sea cual sea tu nivel previo.  

Basado en 25 años de experiencia con grupos.

 CURSO:     DIRIGIR Y FACILITAR    G             
DGGDGRUPOS DE FORMACIÓN

cCCc

70€

18+7 LECCIONES EN VÍDEO (+7 HORAS) 
7 COLABORACIONES PROFESIONALES (VÍDEO) 
SESIONES DE PUESTA EN COMÚN
BIBLIOGRAFÍA, ENLACES, ARTÍCULOS Y EJERCICIOS

curso online disponible desde 
el 1 de septiembre de 2026

i  fotoeduterapia@gmail.com            tl: 605 813 439



Quizá has pensado en  compartir tu  
experiencia con otras personas, enseñar, 
acompañar, facilitar el aprendizaje o el 
crecimiento personal.  

Aquí encontraras numerosos recursos 
aplicables a todos los escenarios, desde 
los propios de la educación formal a los 
grupos de toda índole, incluidos aquellos 
que buscan el desarrollo y cambio  
personal. También a los grupos del ámbito 
de la empresa y las organizaciones.  
 
Toda la propuesta se sitúa en un  
encuadre humanista, dando prioridad a 
las personas como centro de la actividad 
del grupo, a la escucha, y a lo más  
importante: construir la confianza. 

Basado en 25 años de experiencia con 
grupos de Fotografía Terapéutica, en el 
ámbito de la educación informal de todas 
las edades, desde infantil a tercera edad, y 
de grupos en la empresa, desde puestos 
básicos a mandos intermedios o directivos.

¿A quién está dirigido? 

A cualquier persona que quiera dedicarse 
a la formación o la educación o que  
quiera ampliar su visión y herramientas, 
sea cual sea tu experiencia previa.

Si estás empezando, el contenido  
y propuestas del curso de facilitarán  
crear un mapa de qué hacer.  
Si tienes experiencia, te hará replantearte 
tu actividad docente y abrirte a nuevas 
prácticas. 

Objetivos 

1. Ofrecer una aproximación humanista y 
activa a la tarea formativa y educativa.
2. Adquirir conocimientos y habilidades 
sobre cómo acompañar y dirigir grupos  
de formación en tres entornos: educación 
informal, crecimiento personal, y en el 
mundo de las organizaciones.
3. Aprender a plantear un curso, taller o 
proyecto formativo, incluyendo objetivos, 
contenidos y metodología.
4. Conocer un amplio abanico de recursos: 
ejercicios, dinámicas y actividades.
5. Aproximar una varias perspectivas  
sobre coordinar grupos mediante  
enlaces, bibliografía, artículos académicos 
y vídeos realizados por varios profesionales 
que comentan algunos módulos.

Como en todos nuestros cursos,  
partimos de un programa abierto en el 
cual cada participante refedine  
el alcance de su aprendizaje en función de 
sus propios intereses y trayectoria.

¿Qué se requiere para hacer este curso?

Interés y motivación por las actividades 
relacionadas con la enseñanza y  
el aprendizaje, y en particular con las  
dinámicas y los procesos que suceden  
en los grupos. 
El curso está abierto a todos los públicos, 
ya que, con la información contenida aquí, 
en caso de que carezcas de experiencia 
práctica, siempre podrás colaborar con 
profesionales y colaborar para consolidar 
tus habilidades con los grupos y comenzar 
tu trayectoria como docente. 



Contenidos 

Primera parte: PLANTEAMIENTO

Módulo 1.   Introducción
Módulo 2.  Espacio seguro
Módulo 3.  El encuadre humanista
Módulo 4.  La confianza
Módulo 5.  Factores del aprendizaje
Módulo 6.  Establecer objetivos
Módulo 6c.  Comentario de José L. Casado
Módulo 7.  Atender la diversidad
Módulo 7c.  Comentario de Imar Campos
Módulo 8.  Estructurar una sesión

Segunda parte: ACTIVIDADES

Módulo 9.   Aperturas
Módulo 9c.  Comentario de Lucía Morate
Módulo 10.  Formatos para teoría
Módulo 11.   Dinámicas de grupo
Módulo 11c.  Comentario de Miguel Buzeta
Módulo 12.  Ejercicios
Módulo 12.  Cierres

Tercera parte: SEGUIMIENTO, EVALUACIÓN 
Y ESTUDIO DE UN CASO.

Módulo 14.  Seguimiento/tutorización
Módulo 14c. Comentario de Marina Fernández
Módulo 15.  Evaluación
Módulo 16.  Entorno digital
Módulo 16c. Comentario de Ana Calzada
Módulo 17.  Caso: Fotografía Terapéutica
Módulo 17c. Comentario de Carlos Canal
Módulo 18.  Cierre del curso

Comentario de José L. Casado 



El curso contiene 18 lecciones en vídeo
(+7 horas), más siete colaboraciones de 
profesionales que aportan su propia 
perspectiva sobre algunos capítulos.
Bibliografía, enlaces y artículos que, en 
su conjunto, amplían los temas tratados, 
propuestas de ejercicios, y una sesiones 
de puesta en común online donde podrás 
plantear tus dudas y conocer a otras  
personas con intereses comunes. En función 
de la demanda se pueden convocar más 
sesiones, una vez adquieras el curso  
puedes asistir a todas mientras continúe 
nuestra actividad docente en el colectivo 
fotoeduterapia.

¿Seguimiento y comunicación

Disponible  comunicación por email, así 
como un foro en Telegram. Sesiones de 
tutorización complementarias no  
incluidas en el precio del curso.

Nuestro propósito

Tanto en el colectivo fotoeduterapia como 
en la editorial la Mirada Creadora, 
buscamos aportar nuestro granito de 
arena para fomentar el cambio personal 
y social a favor de un mundo mejor, en el 
marco de un encuadre humanista que 
sitúe a la persona en el centro. 

Desde nuestro rol de ciudadanas y 
profesionales de la educación y el cambio, 
queremos fomentar el pensamiento 
crítico, a la vez que facilitar la construcción 
de sentido y significado en los planos  
existencial y cotidiano.

Docentes del curso 

Jorge Fernández Bazaga                       enlace

Psicólogo de orientación humanista y  
fotógrafo. Licenciado en Psicología.  
DEA (UAM) con un proyecto sobre  
identidad y fotografía en la infancia. 
Máster en Edición (UAM).  
Formado en Psicodrama en ITGP Madrid. 
Desde 2004 coordina el proyecto  
Fotoeduterapia, un espacio de encuentro 
sobre los usos de la fotografía en terapia 
y educación. En 2020 funda la editorial la 
Mirada Creadora. Ha impartido talleres en 
ONGs, museos, congresos, y como invitado 
en la UCM, CARLOS III y UEM. Ha participado 
en el diseño y docencia del curso de  
especialización “La Fotografía Como  
Terapia” en la Universidad de Málaga  
junto a Carlos Canal. Autor de varios libros. 
Psicólogo colegiado (Madrid)

Imar Campos                       Integradora social

José Luis Casado  Consultor de Formación

Lucía Morate                         Integradora social

Miguel Buzeta		     Trabajador social

Marina Fernández         Psicóloga y docente

Ana Calzada   Consultora formación online

Carlos Canal                          Médico y docente

Revisamos continuamente nuestras propuestas, contenidos: 
programa y fechas sujetos a modificaciones.

i  fotoeduterapia@gmail.com            tl: 605 813 439


